
暮らしと健康の月刊誌
ケアに島本先生の
記事が掲載されました

多くの中高生女性の悩み

変形性膝関節症
2021年2月号

膝の軟骨がすり減り、痛みが現れる変
形性膝関節症。加齢と共に増加傾向
にあり、その治療は保存療法から手術
療法まで幅広い。当院で行われている再
生医療「APS療法」も含めて解説。
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